
MENUS JANVIER 
ACCUEIL DE LOISIRS DU CNRS 

 
 

 
 

MERCREDI 04 JANVIER 
 

 
MERCREDI 11 JANVIER 

 
MERCREDI 18 JANVIER 

 
MERCREDI 25 JANVIER 

 
BETTERAVES MOUTARDE ANCIENNE 

 

 
POIREAUX BULGARE 

 

 
CHOU BLANC RAISIN NOISETTES 

 

 
 

 
POISSON DU JOUR 

 

 
PHO CREVETTES 

 

 
QUICHE AUX FROMAGES 

 

 
 

 
PETITS POIS 

ECRASE DE POMME DE TERRE 
 

 
RIZ 

 

 
POTIRON ROTI 

RIZ 
 

 

PIQUE NIQUE 
 

 
CHEVRE 

 

 
EMENTAL 

 

 
YAOURT NATURE 

 

 
 

 
FONDANT CHOCOLAT 

 

 
FROMAGE BLANC CREME DE MARRON  

 

 
MUFFIN VANILLE PEPITE CHOCOLAT 
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